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Personnaliser la décoration de son intérieur exige du savoir-faire et de d’imagination.

Tout les moyens sont bons pour parvenir a ses fins, de laménagement des piéces

a vivre a la conception d’objets ou d’accessoires qui apporteront un nouveau style.

Quel que soit votre budget et le temps dont vous disposez, sachez qu’il est possible

de bien faire avec peu.

Les accrocs de Ea discipline sappellent les

scrapeurs et les scrapeuses. Ils réalisent des
collages pour mettre des photographies en
valeur dans des albums, voire des péle-méle.
Pour embellir lensemble, rubans, perles,
boutons, tissu brodé ou tout autre élément
en rapport avec le theme choisi sont ajoutés.

Lorsque que des objets /

ou des meubles ne vous
plaisent plus, deux so-
lutions se présentent :
le relooking ou la cus-
tomisation.  Relooker,
cest rénover lobjet ou le meuble

en question et lui donner un aspect plus
tendance. Customiser, cest ajouter des
accessoires pour le rendre unique. Les deux
vont souvent de pair. Faites appel a votre
imagination et n’hésitez pas a chercher lins-
piration dans les magazines spécialisés et
les ouvrages.
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Dans les brocantes et les vide-greniers, vous
trouverez de nombreux objets ou acces-
soires qui,au premier abord, ne servent a rien.
Gardez lesprit ouvert et sachez exploiter
leur potentiel. Les bois anciens peuvent
servirades usagestresvariés.Ils pourront par
exemple étre employés pour former un pla-
teau de table, habiller une cheminée ou créer
une porte de placard. De méme, des grilles en
fer forgé peuvent servir a décorer une ouver-
ture entre deux pieces. Il y a aussi quantité
de meubles de métier qui, apres rénovation,
trouveront leur place dans votre intérieur.

Combien déléments entreposés dans la
cave ou le grenier retrouveront une seconde
jeunesse entre vos mains. Une croisée de
fenétre fera une trés belles portes de vi-
trine. Avec un paravent, vous obtiendrez
une téte de lit. Un bac en pierre fera un trés
bel évier. Méme une gouttiére en zinc pourra
étre adaptée pour former une jardiniére.
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KEVIN CLOTHILDE

Toutes les idées sont bonnes pour p

vos fleurs de f
transparent.
de l'eau en ajoutant du colorant aliment

un peu de sirop. Il est également possib

oarnir le fond de sable ou de gravier d’ac
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débarrassées de leur tig
recycler les fleurs coupées un peu trop

Une bonne idée pour

court !
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<0 Proche de lorigami, le kirigami est
32 S lart de la découpe du papier. Gréace
10 a cette technique, vous pouvez

30 réaliser de superbes cartes pour
B féter un anniversaire, le nouvel an ou
?Z - d’autres fétes. Ce modéle de pop-up
o en kirigami est destiné a la féte des
18 meres. Photocopiez le modele en
30~ le grossissant. Découpez les lignes
;: continues au cutter. Marquez les
e lignes en pointillés pour pouvoir

30 effectuer des pliages. Contrecollez
16— ensuite la feuille sur un papier de
j’: couleur que vous plierez en deux.
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K L homme de ['avenir vaudra
ce que vaudront ses loisirs.
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I Lé coin musip’

Fabriquer

HERVE LEONCE ROMUALD SILVERE ETE ALBAN

6 6 6 6 . . une contrebassine
30 30 30 30 30 30
7 7 7 7 7 7 Votre enfant vous harcéle pour
30 30 30 30 30 30 que vous lui achetiez un instrument
8 8 8 8 8 8 de musique ? Fabriquez-le !
30 30 30 30 30 30 ) N
Vous avez le choix entre la flGte
9 9 9 9 9 9
30 30 30 30 30 30 (ringard !), la guitare (trop difficile !),
10 10 10 10 10 10 la batterie (bruyant!) ou la :
0 S0 30 30 30 30 contrebassine (génial !). Cet
1 11 11 11 1 1 . ,
instrument se compose d'une
30 30 30 30 30 30 ] )
12 12 12 12 12 12 bassine en métal galvanisé
30 30 30 30 30 30 et d’'un manche a balai.
13 13 13 13 13 13
30 30 30 30 30 30 1. La bassine doit d’abord étre
14 14 14 14 14 14 retournée.
30 30 30 30 30 30 ) .
2. Pour fixer la corde de linstrument
15 15 15 15 15 15
30 30 30 30 30 30 (une cordelette & linge), il faut percez
16 16 16 16 16 16 un trou au centre du fond de la bassine.
30 30 30 30 30 30 3. Glissez-y la cordelette et faites un
17 17 17 17 17 17
noeud de blocage.
30 30 30 30 30 30 .
18 18 18 18 18 18 4. Percez ensuite un second trou,
30 30 30 30 30 30 toujours sur le fond de la bassine,
19 19 19 19 19 19 mais vers le bord. Il recevra le manche
30 30 30 30 30 30 - "
de linstrument dont la base aura été
19 19 19 19

taillée pour former une encoche.
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. 5. Il reste maintenant a tendre la corde

et a la nouer de lautre c6té du manche.

@ Ce qu’il faut savoir avant de faire ses

premiéres gammes : la contrebassine
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se joue comme une contrebasse,
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artisticfue. 1l en est de meme du bricolage.

Certains psychoth
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Les vertus du bricolage

Il n’y a pas dage pour créer. De 4 a .
09 ans, les loisirs créatifs nous aident a
anouir et a développer notre sens

érapeutes utilisent mérfle
cette activité pour aider leurs patients a
g'exprimer et a reprendre conﬁanc'e en
eux. Dernicre tendance dans les cabinets :
la bricothérapie. De quoi voir la v.ie de .
fagon ludique et positive ! Ceux qui prati=
ent le bricolage au quotidien ne doutent

pas de Tefficacité de la méthode.
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7 Le coin mode

Tee-shirts
a gogo

|l existe de nombreux

moyens pour

personnaliser vos
tee-shirts. Le plus simple est
d’utiliser une peinture pour tissu.
Elle sapplique au pinceau, a la brosse
ou au pochoir. Sivous

manquez d’idées, confiez cette tache
aune enfant.Vous serez surpris de
sa créativité et il sera fier que vous
portiez sa création. Vous pouvez
également broder des motifs ou
ajouter des piéces de tissu de forme
simple (croix, coeur, étoile, fleche..))

& la maniére de la marque Desigual®,
ou coudre des boutons.

A coup sir, on vous demandera
l'adresse de votre fournisseur !

 Ce qui me rassure
quand je rate un bricolage,
c’est de me dire que
quand dieu a congu

son premier oiseau rien

ne prouve qu'il a vole

du premier coup. 7

Philippe Geluck
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6 6 6 6 6 6
Un morceau de tronc d’arbre mort
30 o B0 o B0 e B0 30 30 i i i
R 2 S S 7 . mort débarrassé de son écorce,
30 o B0 e B0 e B0 30 . 30 quelques boutons en résine
8 8 8 8 8 8 rayée multicolore (ceux que lon
30 o B0 e B0 e B0 30 30 . .
utilise habituellement pour les
9 9 9 9 9 9 o )
0w, A1 5 . s o 4 placards ou les tiroirs), clest tout
10 s A0 e 0 e A e 10 . 10 ce qu’il vous faut pour réaliser
Voiiiiiiiiiiiiiir-ec Vs 0 0 30 o 30 ce socle-sculpture aux allures
e e L M e postmodernistes. Il vous servira
30 o B0 B0 e B0 30 30 K [ l
2 e 4D e 4B W o W DY a mettre en valeur une plante ou
80 B0 B0 B0 30 o 30 un objet décoratif (vase, buste,
B B B B 18 13 chandelier...). Chague bouton est
e e e P 2 b ) s O 30 vissé dans le bois. Pour obtenir un
19 s b A M % 14 ioli d 51 . tird
S . e A . .. GO jolirendu, pensez a les répartir de
15 e B B e B 5 15 facon irréguliére autour du rondin.
30 s 80 s 8 s B() S 30~ 30
16 s {6 s B s 16 s 16
B B ) B 30~ 30
17 s T s {7 s {7 e 17 e {7
80 s 80 s 8 s B() S 30~ 30
gt - - P 8 —r——— 18
30 s 30 s 3 s B() A 30 ~ e 30
19 . @ e Q) e Q) e 19 e 19
30 s B s () S () S 30— 30
20 s 20 s ) A D) A 20 ~ s 20
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