
Des pistes 
pour personnaliser
sa déco

Scrapbooking
Les accrocs de la discipline s’appellent les 
scrapeurs et les scrapeuses. Ils réalisent des 
collages pour mettre des photographies en 
valeur dans des albums, voire des pêle-mêle. 
Pour embellir l’ensemble, rubans, perles, 
boutons, tissu brodé ou tout autre élément 
en rapport avec le thème choisi sont ajoutés.

Transformer
Lorsque que des objets 
ou des meubles ne vous 
plaisent plus, deux so-
lutions se présentent : 
le relooking ou la cus-
tomisation. Relooker, 
c’est rénover l’objet ou le meuble 
en question et lui donner un aspect plus 
tendance. Customiser, c’est ajouter des  
accessoires pour le rendre unique. Les deux 
vont souvent de pair. Faites appel à votre 
imagination et n’hésitez pas à chercher l’ins-
piration dans les magazines spécialisés et 
les ouvrages.

Détourner
Dans les brocantes et les vide-greniers, vous 
trouverez de nombreux objets ou acces-
soires qui, au premier abord, ne servent à rien.  
Gardez l’esprit ouvert et sachez exploiter 
leur potentiel. Les bois anciens peuvent  
servir à des usages très variés. Ils pourront par 
exemple être employés pour former un pla-
teau de table, habiller une cheminée ou créer 
une porte de placard. De même, des grilles en 
fer forgé peuvent servir à décorer une ouver-
ture entre deux pièces. Il y a aussi quantité 
de meubles de métier qui, après rénovation, 
trouveront leur place dans votre intérieur.

Adapter
Combien d’éléments entreposés dans la 
cave ou le grenier retrouveront une seconde 
jeunesse entre vos mains. Une croisée de 
fenêtre fera une très belles portes de vi-
trine. Avec un paravent, vous obtiendrez 
une tête de lit. Un bac en pierre fera un très 
bel évier. Même une gouttière en zinc pourra 
être adaptée pour former une jardinière.

Concevoir
Vous ne trouvez pas ce dont vous avez 
besoin dans le commerce ? Concevez-le 
vous-même ! Il n’est si compliqué de réa-
liser un guéridon ou un cache-radiateur. 
Avec un peu de maîtrise, vous parviendrez 
même à fabriquer une table en bois massif 
ou une bibliothèque.

Créer
Grâce aux loisir créatifs, vous n’aurez aucun 
mal à apporter des petites touches de déco-
ration plus personnelles. Les possibilités ne 
manquent pas : fabriquer des boutons de 
tiroir en pâte polymère, construire des éta-
gères, peindre un mur au pochoir, réaliser 
un lampadaire ou un encadrement, confec-
tionner des housses de coussin... Libre à 
vous de créer les les objets qui enrichiront 
votre décor !

Il existe de nombreux salons consacrés 
aux loisirs créatifs et à la décoration. 
C’est l’occasion de découvrir les 
nouveautés et de se perfectionner 
en participant à des ateliers. L’un  
des plus connus est le salon Creativa, 
une manifestation européenne. 
En France, plusieurs éditions sont 
prévues en 2013. Pour avoir de plus 
amples renseignements, consultez le site 
www.creavenue.com

Sachez qu’il existe aussi le salon 
Tendances créatives, le salon Passions 
créatives ou encore des manifestations 
plus localisées comme le Salon des 
loisirs créatifs de la Rochelle. Pour les 
professionnels de la décoration, le salon 
Maisons & Objets est incontournable. 
C’est une manifestation internationale 
qui ouvre ses portes 2 fois par an. La 
prochaine édition aura lieu à Paris-Nord 
Villepinte, du 25 au 29 janvier 2013.

Personnaliser la décoration de son intérieur exige du savoir-faire et de d’imagination. 

Tout les moyens sont bons pour parvenir à ses fins, de l’aménagement des pièces 

à vivre à la conception d’objets ou d’accessoires qui apporteront un nouveau style. 

Quel que soit votre budget et le temps dont vous disposez, sachez qu’il est possible 

de bien faire avec peu.

Des rendez-vous
à ne pas manquer 

La vague 

home-déco

Le home déco recouvre toutes les activités permettant 
de décorer son intérieur. Pour les spécialistes, cette 
tendance s’inscrit dans l’air du temps et dans 
le phénomène du coconing. Plusieurs raisons expliquent 
son succès. Chacun rêve de personnaliser son intérieur 
pour en faire un chez soi accueillant et tendance.
• Il y a aussi l’envie de faire les choses soi-même. 
• Refaire la décoration de son appartement ou de 
sa maison sans faire appel à un professionnel permet 
de réaliser de sérieuses économies.
L’écho donné par les médias participe également 
à rendre cette activité encore plus populaire. 
De nombreux magazines lui consacrent désormais 
une rubrique et des émissions de télévision qui lui sont 
entièrement dédiées.
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Bouquets design
Toutes les idées sont bonnes pour présenter  

vos fleurs de façon originale dans un vase 

transparent. Vous pouvez changer la couleur 

de l’eau en ajoutant du colorant alimentaire ou 

un peu de sirop. Il est également possible de 

garnir le fond de sable ou de gravier d’aquarium 

multicolore. Et si vous en avez assez de la forme 

classique de votre vase, optez pour un récipient 

plat, en verre, et placez-y de grosses fleurs 

débarrassées de leur tige. Une bonne idée pour 

recycler les fleurs coupées un peu trop court !

 L’homme de l’avenir vaudra 
ce que vaudront ses loisirs. 
Jean Guéhenno
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Pop-up 
en kirigami

Proche de l’origami, le kirigami est 

l’art de la découpe du papier. Grâce 

à cette technique, vous pouvez 

réaliser de superbes cartes pour 

fêter un anniversaire, le nouvel an ou 

d’autres fêtes. Ce modèle de pop-up 

en kirigami est destiné à la fête des 

mères. Photocopiez le modèle en 

le grossissant. Découpez les lignes 

continues au cutter. Marquez les 

lignes en pointillés pour pouvoir 

effectuer des pliages. Contrecollez 

ensuite la feuille sur un papier de 

couleur que vous plierez en deux.

Comment transformer des petits pots de crème vides en vases multicolores ? Avec des fils de 
scoubidou ! Procurez plusieurs de ces fils, dans des couleurs assortis, et enroulez-les autour 

des pots, après avoir enduit les surfaces de colle PVC. La méthode est aussi efficace pour habiller des 
bouteilles en verre. Dans ce cas, le plus compliqué reste de maintenir les scoubidous en place. Certains 
ont trouvé une solution : ils n’utilisent pas de colle, mais font des ligatures pour coincer les  fils.

Vases scoubidou
p’tite créa

Le coin 
découp’



Bloque-portes rigolos
Allez au bord de la rivière et ramassez 

quelques beaux galets. Vous aurez  

un support naturel pour fabriquer  

des bloque-portes rigolos. Ajoutez des 

figurines (souris, lapin, écureuil)  

avec de la colle à base de silicone et  

le tour est joué ! Si vous constatez  

la disparition de vos figurines, il 

y a de fortes chances pour que 

votre enfant les aient chipées.
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tableaux de maître 

Vous aimeriez bien décorer vos murs de tableaux 
d’art abstrait sans trop dépenser ? Récupérez 
des chutes de papier peint et collez-les sur des 
plaques de carton fin.  Il ne vous restera plus 
qu’à les encadrer.  À vous de choisir la forme 
et la couleur du cadre ! Plus les motifs du papier 
peint seront originaux et plus le résultat sera 
décoratif. Dans le même esprit, il est également 
possible d’utiliser des morceaux de tissus 
(à fixer avec de la colle pour textile). 
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17 juin > 23 juin

 Quelle musique, le silence ! 
Jean Anouilh

Fabriquer 
une contrebassine

Votre enfant vous harcèle pour  

que vous lui achetiez un instrument  

de musique ? Fabriquez-le !  

Vous avez le choix entre la flûte  

(ringard !), la guitare (trop difficile !), 

la batterie (bruyant!) ou la 

contrebassine (génial !). Cet 

instrument se compose d’une 

bassine en métal galvanisé 

et d’un manche à balai.

1. La bassine doit d’abord être 

retournée.

2. Pour fixer la corde de l’instrument 

(une cordelette à linge), il faut percez  

un trou au centre du fond de la bassine. 

3. Glissez-y la cordelette et faites un 

noeud de blocage.

4. Percez ensuite un second trou, 

toujours sur le fond de la bassine, 

mais vers le bord. Il recevra le manche 

de l’instrument dont la base aura été 

taillée pour former une encoche.

5. Il reste maintenant à tendre la corde 

et à la nouer de l’autre côté du manche.
 

Ce qu’il faut savoir avant de faire ses 

premières gammes : la contrebassine 

se joue comme une contrebasse, 

sauf qu’il n’y a qu’une corde et qu’il 

est nécessaire d’actionner le manche 

vers l’avant ou l’arrière pour produire 

des notes qui varient en fonction de la 

tension de la corde.

p’tite créa

Le coin music’
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Les vertus du bricolage
Il n’y a pas d’âge pour créer. De 4 à 

99 ans, les loisirs créatifs nous aident à 

nous épanouir et à développer notre sens 

artistique. Il en est de même du bricolage. 

Certains psychothérapeutes utilisent même 

cette activité pour aider leurs patients à 

s’exprimer et à reprendre confiance en 

eux. Dernière tendance dans les cabinets : 

la bricothérapie. De quoi voir la vie de 

façon ludique et positive ! Ceux qui prati-

quent le bricolage au quotidien ne doutent 

pas de l’efficacité de la méthode.

 Ce qui me rassure 
quand je rate un bricolage, 
c’est de me dire que 
quand dieu a conçu 
son premier oiseau rien 
ne prouve qu’il a volé 
du premier coup.  
Philippe Geluck
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Tee-shirts 
à gogo
Il existe de nombreux 

moyens pour 

personnaliser vos 

tee-shirts. Le plus simple est 

d’utiliser une peinture pour tissu. 

Elle s’applique au pinceau, à la brosse 

ou au pochoir. Si vous 

manquez d’idées, confiez cette tâche 

à une enfant. Vous serez surpris de 

sa créativité et il sera fier que vous 

portiez sa création. Vous pouvez 

également broder des motifs ou 

ajouter des pièces de tissu de forme 

simple (croix, coeur, étoile, flèche...)  

à la manière de la marque Desigual®, 

ou coudre des boutons.

À coup sûr, on vous demandera 

l’adresse de votre fournisseur !

Procurez des reproductions des 3 singes de la sagesse 
orientale (l’aveugle, le sourd et le muet) et collez-les, 
après détourage, sur des pots de terre cuite, avec 
du vernis-colle. Le message est clair : « Ne rien voir, 
ne rien entendre et ne rien dire ! » À l’exemple de  
la plante verte ! Au-delà de la signification, il y a bien 
sûr un intérêt décoratif, surtout si vous aimez  
les chinoiseries. Pour info, Gandhi conservait toujours 
sur lui une petite sculpture de ces 3 singes.

p’tite créa

Message 
codé

Le coin mode
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Boule japonaise
La suspension en papier japonais fait 

de nombreux adeptes et pas seulement 

en raison de son  prix abordable. 

Elle se décline en de nombreuses 

versions qui sont sans cesse remises 

au goût du jour, ce qui la rend 

indémodable. Dernièrement, 

des designers ont créé la « boule » 

japonaise plissée, façon origami. 

Gros succès ! Il existe aussi 

des modèles de couleur neutre, 
à décorer soi-même ! 

Canisses  en  bambou

Pour donner un côté rustique à votre intérieur, 
appliquez des canisses en bambou sur vos murs. 
Placées à mi-hauteur, comme des soubassements, 
elles rendront votre décoration chaleureuse, 
surtout si le sol est couvert de parquet 
ou de plancher. Les couleurs 
s’accorderont alors 
parfaitement.
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Socle à pompons

 Tous les 
goûts sont dans 
la nature.  
Philibert-Joseph Le Roux

Un morceau de tronc d’arbre mort 

mort débarrassé de son écorce, 

quelques boutons en résine 

rayée multicolore (ceux que l’on 

utilise habituellement pour les 

placards ou les tiroirs), c’est tout 

ce qu’il vous faut pour réaliser 

ce socle-sculpture aux allures 

postmodernistes. Il vous servira 

à mettre en valeur une plante ou 

un objet décoratif (vase, buste, 

chandelier...). Chaque bouton est 

vissé dans le bois. Pour obtenir un 

joli rendu, pensez à les répartir de 

façon irrégulière autour du rondin. 

angèle

dimanche
27

p’tite créa

Le coin récup’




